FORSCHERGRUPPE KLOSTERMEDIZIN

1999 wurde die Forschergruppe Klostermedizin als
Projekt des Instituts flir Geschichte der Medizin der
Universitat Wiirzburg gegriindet.

Unser Dozent Dr. Johannes Gottfried Mayer

ist der Leiter der Forschergruppe Klostermedizin und
Autor mehrerer Blicher und von lber 100 wissen-
schaftlichen Publikationen.

Exklusiv bietet die Forschergruppe die Ausbildung
in Klostermedizin & Heilpflanzentherapie bei uns
an. Zusammen mit zwei weiteren Dozenten der For-
schergruppe (Dr. Heike Will und Apothekerin Kathari-
na Mantel) lehrt Dr. Mayer diese Therapie in unserem
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teln zu konnen.

Jetzt liegt es an lhnen!

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann kommen Sie
doch vorbei und lassen sich beraten, oder fordern Sie
gleich lhren Lehrgangsvertrag per Email bzw. telefo-
nisch an.
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DIE AUSBILDUNG

LEHRGANGSINHALTE

Eine besondere Gelegenheit!

Wir sind sehr stolz, dass wir 2010 die Forschergruppe
Klostermedizin der Universitat Wiirzburg fiir eine neue
und in dieser Form deutschlandweit einzigartigen
Ausbildung gewinnen konnten. Mit gro3er Freude
stellen wir Ihnen diese spannende Ausbildung nun in
kurzer Form vor:

Die Klostermedizin ist unsere traditionelle Medizin

in Europa.

Dr. Johannes G. Mayer weil3: ,Gegen vieles ist ein Kraut
gewachsen” und ladt Sie ein, dieses spannende und
wirksame Wissen mit ihm zusammen zu ergriinden.
Lernen Sie die Wirkungsweise und Anwendung der
wichtigsten Heilpflanzen kennen, erfahren Sie Hinter-
griinde zum Fasten genauso wie Uber wichtige Praven-
tionsmalnahmen (z.B. Ausleitung).

Auch die geistige Dimension wird thematisiert, um
Ihnen einen Rundumblick in dieses alte und tradierte
Wissen zu ermdglichen! Eine phantastische Gelegen-
heit, dieses Wissen sofort in die Praxis umzusetzen.
Heben Sie sich von der breiten Masse ab und bieten
Sie lhren Patienten altes Wissen, neu erforscht und mo-
dern aufbereitet. Doch nicht nur in der Praxis, auch in
der Familie, in Ihrem alltaglichen Leben, kénnen Sle mit
Ihrem neuen Wissen viel ,bewegen”.

Grundlagen
Geschichte und wichtigste Werke

Primarqualitaten und Wirkstoffe in Arzneipflanzen
Warum konnen Pflanzen heilen? Bitterstoffe, Gerbstoffe,
Schleimstoffe, Saponine, Atherische Ole, Flavonoide,
Alkaloide, uvm.

Arzneimittel

Krauterhonig, Krauterwein, Krautertee, Pillen und Ta-
bletten, Salben, Pflaster und Verbande, Heilbader, In-
halationen und Bedampfungen

Geistige Dimension, Ethik
Kosmos (Weltbild), Natur, Mensch

Anwendung, Hauptteil

Psyche und Nerven, inkl. Schlaf und Schlafstérung,
Atemwege, Herz, Kreislauf und Blutgefale, Magen und
Darm, Niere und Blase, Sexualorgane und Schwanger-
schaft, Haut, Wunden, Muskeln und Gelenke

Spezielle Therapiemethoden
Aderlass, Fasten

Pravention
Atmen, Essen und Trinken, Schlaf, Bewegung, Auslei-
tung, Emotionen (Psyche)

Ergreifen Sie die Gelegenheit und tauchen Sie in
diese alte und doch aktuelle Therapie ein!

Zielgruppe
Heilpraktiker, Arzte, Apotheker, sowie andere
therapeutische Berufe, andere nach Absprache

Dauer
8 Monate, 1 Wochenende pro Monat

Unterricht
Wir bieten die Ausbildung in unseren zentral
gelegenen Seminarrdumen in Kitzingen an.

Pflichtlektire

Zur Vorbereitung auf den Kurs empfehlen wir me-
dizinisch nicht vorgebildeten Teilnehmern, sich das
Buch ,Korper des Menschen” von Faller und Schiinke
(erschienen im Thieme Verlag, ISBN-10: 3133297163)
zu besorgen und sich damit auf den Unterricht vor-
zubereiten.

Abschluss
Prifung und Zertifikat (fakultativ)

Teilnehmer
maximal 25 Teilnehmer!

Neuer Starttermin: Juni 2014

Anmeldung ab sofort! Sichern Sie sich gleich einen
Platz in unserem neuen Kurs. Die Platze sind sehr be-
gehrt und schnell ausgebucht.
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